
wildzwijnfilet
met blauwe bessensaus

en garnituur 25.5

hertsukade
met jus, aardappelpuree en
garnituur van paddenstoel

en wortel 19.5

#sleuk

Laat je verrassen door onze seizoensgerechten! Met zorg en liefde
bereid, geïnspireerd op wat het seizoen te bieden heeft.

Vers, verrassend & vol smaak – proef het nu!

eendenborst
met portsaus, zilver ui en

vijg 19.5

Tip: Espresso
Martini dessert

Specials



48.5 PP

Zuurkoolsoep
een verrassend lekkere romige soep

Carpaccio
met truffelmayo, pompoenpitten en grana padano

Brioche met gemarineerde gamba's
briochetoast met een gamba salade

Voorgerecht; keuze uit:

Brood met smeersels

Wildzwijnfilet
met blauwe bessensaus en garnituur

Runderstoof
van Nieuw Horster met aardappelpuree en paddenstoelen

Roodbaarsfilet
met rode bietenschuim

Hoofdgerecht; keuze uit:

Dessert to share

Dessert

Seizoensmenu

#sleuk



B e l e e f  S p r a k e l ,  v o e l  j e  t h u i s !

Sprakel is meer dan een café! 

Je bent dagelijks vanaf 9.00 uur welkom voor een ontbijt, een kop koffie
met een lekker stuk taart, een gezellige lunch, maar ook voor een diner,
Sprakeltjes of gezellige borrel! 

Bij Sprakel draait het om vers en puur genieten. We werken met eerlijke,
lokale producten:
Vlees van Nieuw Horster (Enschede)
Aardappelen van Leussink (Deurningen) voor onze knapperige verse friet
Romige melk van Veehouderij Strootman (Lonneker) voor ons
ambachtelijke ijs.

Daarnaast hebben we ruimte voor vergaderingen, feestjes,
babyshowers, koffietafels en intieme diners. Vraag gerust naar de
Sprakelkrant voor alle details over onze mogelijkheden.

Kom genieten @Sprakel op elk moment van de dag!

für unsere Deutsche Speisekarte
for our English menu

SCAN QR-CODE

#sleuk

Genieten



#sleuk

b r u n c h p l a n kh i g h - o n t b i j t

High-ontbijt

Brunchplank

Arrangementen
*alleen op reservering

Glaasje zuurkoolsoep, Landbrood, Bawykov zalm, carpaccio, tonijnsalade,
gebakken champignons mini kroketjes, dippers, knoflooksaus, gemarineerde
olijven, scones met clotted cream en jam, smoothie van rood fruit en verse jus
d'orange, plank met zoete lekkernijen.
Inclusief onbeperkt koffie en/of thee 29.5 pp

Bubbels, plank met luxe belegd landbrood, roomboter croissant, scones met
clotted cream en jam, boer'n yoghurt met biologische granola, smoothie van
rood fruit en verse jus d'orange, plank met zoete lekkernijen. 
Inclusief onbeperkt koffie en/of thee 27.5 pp



#sleuk

H O L L A N D S  O N T B I J T
landbrood | ham | kaas 
gebakken ei | spek
boer'n yoghurt | biologische granola
verse jus | koffie/thee 14.5

F R A N S  O N T B I J T

landbrood | ham | kaas | roomboter
croissant met jam | boer'n yoghurt 
biologische granola
verse jus | koffie/thee 14.5

A M E R I C A N  P A N C A K E S

pancakes | banaan 
rood fruit 12.5

Y O G H U R T  M E T  G R A N O L A

boer'n yoghurt | fruit
biologische granola 8.5

S N E L  O N T B I J T

croissant | roomboter | jam 4.5

T O A S T  A V O C A D O - Z A L M

briochetoast | avocadosmash
Bawykov zalm | cherrytomaat
roerei 17.5

T O A S T  P A R M A

briochetoast | parmaham
buffelmozzarella | pesto | rucola 14

N U T E L L A  P A N C A K E S

pancakes | nutella | stroop 8.5

K I N D E R O N T B I J T

witte bol | jam | nutella 4.5

*Alle lunchgerechten zijn ook als ontbijt te bestellen!
Ontbijt09.00 - 12.00 uur

*Heb je een allergie of speciaal dieet, 
 laat het ons weten 



Lunch

#sleuk

K I P  C A J U N  S A L A D E
landbrood | kimchi | komkommer
ingelegde rode ui 12

B A W Y K O V  Z A L M

landbrood | avocadosmash 
little gem | ingelegde rode ui
dillemayo 17.5

P A R M A H A M

landbrood | zongedroogde 
tomaatjes | buffelmozzarella 
pesto 13

T O N I J N S A L A D E

landbrood | appel | paprika
rode ui | augurk 11

A V O C A D O

landbrood | avocadosmash 
little gem | feta | walnoot
granaatappel 12.5

G E B A K K E N  K I P F I L E T

landbrood | kip | champignons | ui
licht pittige saus 13

C A R P A C C I O

landbrood | truffelmayo | grana
padano | pompoenpitten 14.5

09.00 - 17.00 uur

C R I S P Y  C H I C K E N

briochebol | krokante kip 
ingelegde rode ui | zoet-zure
komkommer | srirachamayo 14.5

 Wandelen in het mooie buitengebied van Lonneker

Combineer je ontbijt of lunch met een wandeling door de prachtige natuur
van Lonneker. In onze garderobe hebben we verschillende wandelingen

voor je klaar liggen.

 Wandel, proef en geniet - sleuk



#sleuk

R U N D V L E E S  K R O K E T T E N

landbrood | sla | ingelegde rode ui 
2 Amsterdamse rundvlees kroketten
mosterdmayo 12

12  U U R T J E

zuurkoolsoep | landbrood | kip cajun- of
tonijnsalade | Amsterdamse rundvlees
kroket met sla en ingelegde rode ui
mosterdmayo 15.5

U I T S M I J T E R

landbrood met 3 spiegeleieren  
kaas 10
ham en kaas 10
spek en overbakken met kaas 11.5
carpaccio 14.5

G R O E N T E  K R O K E T T E N

landbrood | sla | ingelegde rode ui
2 Amsterdamse groente kroketten
mosterdmayo 11

V E G A  U U R T J E

wortel-kokossoep | landbrood | brie
abrikozenjam | groente kroket met sla en
ingelegde rode ui | mosterdmayo 14

W O R T E L - K O K O S S O E P

zonnebloempitten | kokos 6.5

Z U U R K O O L S O E P

verrassend & romig 6.5

F R A N S E  U I E N S O E P

licht gebonden | kaas crouton 6.5

*Heb je een allergie of speciaal dieet, 
  laat het ons weten 



#sleuk

B R O O D  M E T  S M E E R S E L S
romige knoflooksaus 
tapenade 6.5

S P R A K E L P L A N K  T O  S H A R E

parmaham | Rotterdamsche oude 
kaas | peppersweets | tonijnsalade
spianata romana | tapenade | fuet
toast 26.5G L U T E N V R I J  B R O O D J E

knoflooksaus | tapenade
(2 stuks) 7

Sprakeltjes; een mooie selectie aan kleine
gerechten. Ze kunnen als voorgerecht of
klein hoofdgerecht besteld worden, maar
ook als groep om er samen van te genieten.

Bestel om te delen met je tafelgenoten per
keer ongeveer 1-2 gerechten pp.
Bijbestellen kan altijd. Geef bij het bestellen
duidelijk aan wat je wensen zijn.

S T E A K  T A R T A A R

Franse klassieker met kwartel eitje
truffelmayo | kaaskrokantje 
gepofte kappertjes 13.5

G E R O O K T E  B A W Y K O V  Z A L M

ingelegde rode ui | edamame
zoet-zure komkommer | dillemayo 15

* Kleine gerechtjes of als voorgerecht
Sprakeltjes 12.00 - 22.00 uur

W O R T E L - K O K O S S O E P

zonnebloempitten | kokos 6.5

Z U U R K O O L S O E P

verrassend & romig 6.5

F R A N S E  U I E N S O E P

licht gebonden | kaas crouton 6.5
B R I O C H E  G E M A R I N E E R D E  G A M B A ' S

briochetoast | gamba salade 11.5



#sleuk

Z A L M F I L E T

sesamsaus | lente ui 12

R O O D B A A R S F I L E T

rode bieten schuim 13

B A V E T T E

knoflook | bruschetta olie 16

O S S E N H A A S P U N T J E S

champignons | smokey BBQ saus 17.5

C R U N C H Y  B L O E M K O O L

sriracha mayo 8.5

C R I S P Y  C H I C K E N

krokante kipfilet | srirachamayo 8

P I R I  P I R I  K I P

kipfilet | pittige saus 12

G A M B A ' S  P I L  P I L

in pittige knoflookolie 12.5

P A R M A H A M

buffelmozzarella | pesto
zongedroogde tomaatjes 13.5

T O R P E D O  G A R N A L E N

garnalen | pankokorstje 
chilisaus 8.5

C H O R I Z O  K R O K E T J E S

luxe ragout | krokante korst 8.5

G E B A K K E N  C H A M P I G N O N S

kruiden knoflookroom 9.5

N A C H O ' S  U I T  D E  O V E N

paprika | ui | cheddar | 
crème fraîche | chilisaus 8.5

C A R P A C C I O  

truffelmayo | pompoenpitten
grana padano 14

*Heb je een allergie of speciaal dieet, 
  laat het ons weten 



#sleuk

P I Z Z E T T A  B A W Y K O V  Z A L M

crème fraîche | Bawykov zalm 
rode ui | kappertjes | mozzarella
zongedroogde tomaat | rucola 19 

P I Z Z E T T A  P A R M A

tomatensaus | kaas | mozzarella  
parmaham | rucola 
grana padano 14

P I Z Z E T T A  B R I E

crème fraîche | kaas | brie | rode ui
walnoten | rucola | honing 12

P I Z Z E T T A  K I P  P E S T O

tomatensaus | kaas | cajun kipfilet
pesto | tomaatjes | rucola
cajunmayo 14.5

P A T A T A S  B R A V A S

aardappelblokjes | pittige
tomatensaus | cajunmayo 6.5

Z O E T E  A A R D A P P E L F R I E T

truffelmayo
parmezaanse kaas 7.5

W A R M E  G R O E N T E N

wisselende seizoensgroenten 5

G E M E N G D E  S A L A D E

komkommer | tomaat | ei | rode ui  
croutons 6

met naar keuze mayo, 
truffelmayo of cajunmayo 5

P U N T Z A K  V E R S E  F R I E T

 Bij Sprakel houden we van lokaal en vers.

Daarom verwerken wij met trots de aardappelbonken van 
Leusink uit Deurningen tot onze ambachtelijke verse friet.

Met zorg geteeld, met liefde gesneden, en krokant gebakken voor jou!

 Dat proef je — puur, lokaal en écht lekker!

* Kleine gerechtjes of als voorgerecht
Sprakeltjes 12.00 - 22.00 uur



#sleuk

R O O D B A A R S F I L E T

rode bieten schuim 21

T O U R N E D O S

pepersaus 31

S C H N I T Z E L

gemarineerde schnitzel van de filet
stroganoffsaus 21.5

P U N T Z A K  V E R S E  F R I E T

naar keuze mayo, truffelmayo
of cajunmayo 5

P A T A T A S  B R A V A S

aardappelblokjes | pittige
tomatensaus | cajunmayo  6.5

W A R M E  G R O E N T E N  

wisselende seizoensgroenten 5

G E M E N G D E  S A L A D E

komkommer | tomaat | ei | rode ui  
croutons 6

Z O E T E  A A R D A P P E L F R I E T

truffelmayo | parmezaanse kaas 7.5

k l a s s i e k e r s

S A T E  V A N  D E  H A A S

pindasaus | kroepoek | gefruite uitjes 19.5

Bijgerechten

Of je nu gaat voor onze Sprakeltjes, een Sprakelbowl of een hoofdgerecht..
Stel je maaltijd zelf samen met de bijgerechten die jij wél lekker vindt. Zo belandt er niks

op je bord waar je geen trek in hebt — en voorkomen we samen voedselverspilling.
Lekker én bewust genieten dus!

V E G A  C U R R Y

kikker erwten | pompoen | groenten
pandanrijst 14.5

R U N D E R S T O O F

aardappelpuree | paddestoelen 20
 *de runderstoof is afkomstig van erve Nieuw Horster (www.nieuwhorster.nl)

Hoofdgerechten
12.00 - 22.00 uur



b u r g e r s

K I P B U R G E R

brioche bun | rode uienchutney  
komkommer | dillemayo 14.5

F A L A F E L B U R G E R

brioche bun | falafel | tomaat | sla 
srirachamayo 13.5

runderburger | brioche bun | tomaat 
champignons | spek | ui | augurk
Rotterdamsche oude kaas
burgersaus 16

S P R A K E L B U R G E R

*onze runderburger blijft rood van binnen
door gebruik van colorozozout

#sleuk

i e t s  t e  v i e r e n

Heb je iets te vieren... 
laat het ons weten!

Wij denken graag mee over een
feest in bijvoorbeeld onze

tuinkamer of de bovenkamers.

l o k a a l  g e n i e t e n

Bij Sprakel houden we van lokale
gerechten & pure bereiding.

We werken samen met o.a.:

Nieuw Horster
De boerderij van de familie

Strootman waar het welzijn van
de koe voorop staat.Het vlees

gebruiken we voor onze
runderstoof en heerlijke

runderburgers.

Veehouderij Strootman
Een boerderij in Lonneker waar

we verse melk halen voor ons
ambachtelijke, heerlijke ijs!

Leusink Deurningen
De aardappelen van Leusink

gebruiken we voor de bereiding
van onze verse friet!

Hoofdgerechten
12.00 - 22.00 uur



B E E F S A L A D E  

ossenhaaspuntjes | champignons
smokey BBQ saus 21.5

S A L A D E  M E T  G A M B A ' S

edamame | wakame 
sesamsaus 16.5

C A R P A C C I O S A L A D E

truffelmayo | pompoenpitten
grana padano 17.5

C A E S A R S A L A D E

gebakken kip | spek | ei | croutons 
grana padano | mosterd dressing 18.5

B A W Y K O V  Z A L M  B O W L

wakame | edamame | gemarineerde
komkommer | mango | gember
rode ui | sushi rijst | srirachamayo
Bawykov zalm 26

V E G A  B O W L  

wakame | edamame | gemarineerde
komkommer | mango | gember
rode ui | sushi rijst | srirachamayo 16

#sleuk

Wil je meer weten over het geheim van onze
heerlijke Bawykovzalm, scan dan de QR code:

Bawykov zalm

C R I S P Y  C H I C K E N  B O W L
wakame | edamame | gemarineerde
komkommer | mango | gember
rode ui | sushi rijst | srirachamayo 
krokante kip 21

m a a l t i j d s a l a d e s s p r a k e l  b o w l s



K O F F I E  C O M P L E E T

koffie/thee met lekkernijen
en Sprakellikeur 8.5

C RÈM E  B RÛ LÉ E

vanille ijs 7.5

E S P R E S S O  M A R T I N I  D E S S E R T
oreo | mokkamousse | meringue 7.5

S P R A K E L  T R I O

arretjescake | cheesecake
bol vanille ijs 7.5

R O M I G E  I J S K O F F I E

met naar keuze karamel- of
chocoladesaus 6.5
slagroom + 0.80

B L O N D I E

vanille ijs 7.5
(zusje van de brownie)

K L E I N T J E  S P R A K E L  4 .5
Kies jouw favoriete smaak uit 
de 6 heerlijke ijs sensaties van
Sprakel ijs&zo: Aardbei | Vanille |
Hazelnoot | Stracciatella | Yoghurt
Amarena | Kruidnotenijs

Slagroom + 0.80

D E S S E R T  T O  S H A R E  8 .5  P P

Weet jij ook nooit welk dessert je
moet kiezen? Kies dan voor het
dessert to share: bastogne lollie |
kokos bonbon  blondie | creme brulee
| ijs | slagroom

Vanaf (min.) 2 personen te bestellen.

#sleuk

Afterparty

pedro ximenez sherry

zoete, fluweel zachte sherry

limoncello superiore

“de beste limoncello” puur, zacht 
en minder suiker

Heerlijk bij de koffie!

Tip

* Wij bereiden al ons ijs van de 
verse melk van veehouderij
Strootman

espresso martini 
dessert



02-11 Wijn- en bokbierwandeling
12-11 Pubquiz
19-11 Muziekbingo
26-11 Pubquiz

10-12 Pubquiz
17-12 Muziekbingo
20-12 Kerstmarkt op het dorpsplein
24-12 Start je Kerstmiddag met een High-ontbijt of Kerstbrunch
24-12 Kerstmiddag met LIVE muziek (keuken gehele dag open)
25-12 Gesloten
26-12 Gesloten
30-12 Oudjaarsquiz
31-12 Oudejaarsborrel, open van 15.00 tot 19.00 uur (keuken gesloten)

01-01 Gesloten
02-01 Gesloten vanwege teamfeest

#sleuk

Sprakel agenda



“Ik heb er niet voor gekozen om
een Tukker te zijn, heb gewoon

onmeunig mazzel had”

- Noaberschap -

SLEUKBIER


