GENIETEN

Belee} Sprakel, voel je thuis!

Sprakel is meer dan een café! Je bent dagelijks vanaf 9.00 uur welkom
voor een ontbijt, kap koffie met gebak of lunch, maar ook voor eendiner,
Sprakeltjes of gezellige borrel! Genieten kan-op elk moment van de dag!

Bij Sprakel gaan we voor vers en puur. We gebruiken lokale producten
zoals bijvoorbeeld vlees van Nieuw Horster uit Enschede, aardappelen
voor-onze verse friet van Leussink uit Deurningen en melk voor ons ijs
van Veehouderij Strootman uit Lonneker.

Naast ons café ben je ook van harte welkom bij friet&zo voor een vers
frietje of smakelijke huisgemaakte burger-en bij ijs&zo voor een lekker
ijsje. We bereiden er dagelijks vers ijs van de boerderij.

Daarnaast bieden wij ook ruimte voor vergaderingen, feestjes,
koffietafels en private diners. liraag om de Sprakelkrant met alle

informatie over onze mogelijkheden.

Kom genieten @Sprakel op elk moment van de dag!




MENUKAART

Hoe werkt onze kaart?

Onze zeer geyarieerde'ﬁwenukaart b-e'st_aat uit Qntbijt, lunch, Sbr’ak_eltjes K |
en hoofdgerechten waarbij je lekker zelf kan kiezen waar je zin in hebt! -

~ Ontbijt 9.00 - -12. 00'uur
~- Lunch .00 - 17.00 uur .
Sprakeltjes & hoofdgerechten 12.00 - 22.00 uur

K Sprakelges , .
Een mooie selectie aan kleine gerechten. Ze kunnen als Iunch

voorgerecht of klein hoofdgerecht besteld worden maar ook als groep '
om er samen van te genleten

" Bestel om te delen met]e tafelgenoten per keer ongeveer -
1-2 gerechten per persoon. Geef bij het bestellen dmdeluk aan wat je
wensen zijn!

Kom genieten @Sprakel op elk moment van de dag!




ONTBIIT wor s

HIGH-ONTBIIT

In stijl- met bubbels, luxe belegd Iandbrood
roomboter croissants, scones met clotted
cream en lemon curd, boer'n yoghurt met
- blologlsche granola, Iekkernuen smoothie,

verse jus en onbeperkt koffie/thee.
~ Alleen op reservering! 27,50 pp

HOLLANDS ONTBIIT .
- landbrood | ham | kaas -
gebakken ei | spek -

boer'n yoghurt | biologische granola
R verseJus | koffie/thee 14: 5

AMERICAN PANCAKES

pancakes | banaan
rood fruit 12.5

' 'YOGI-IURT MET GRANOLA
boer'n yoghurt
~_biologische granola 8.5 - |

SNEL ONTBIIT

croissant | roomboter | jam 4.5

sl

“ERANS ONTBIIT

landbrood | ham | kaas

croissant met jam | boer'n yoghurt -
biologische granola

verse jus | koffie/thee 14.5 .

" NUTELLA PANCAKES

pancakes | nutella | stroop 8.5

KINDERONTBIIT

witte bol | jam | nutella 4.5

"Heb }aemaﬂergwo}spwml,dwet,
* laat het ons weten "



LUNCH co o

BRUNCHPLANK

Uitgebreide brunch met soep, landbrood,
Bawykov zalm, carpaccio, tonijnsalade,
gebakken champignons, mini kroketjes,
dippers, knoflooksaus, gemarineerde
olijven, scones met clotted cream en lemon
curd, lekkernijen, smoothie, verse jus en
onbeperkt koffie/theeé.

Alleen op reservering! 29.5 pp

KIP" CAJUN SALADE TONIINSALADE

landbrood | kimchi | komkommer landbrood | appel | paprika
ingelegde rode ui 12 rode ui | augurk 11
PARMAHAM CARPACCIO

landbrood | zongedroogde landbrood | truffelmayo | grana
tomaatjes | buffelmozzarella padano | pompoenpitten 14.5
pesto 13

GEBAKKEN KIPFILET
BAWYKOV ZALM landbrood | kip | champignons | ui
landbrood | avocadospread | little gem licht pittige saus 13

ingelegde rode ui | dillemayo 17.5
CRISPY -CHICKEN

AVOCADO briochebol | krokante kip
landbrood | avocadosmash ingelegde rode ui | zoet-zure
feta | walnoot | granaatappel 9 komkommer | srirachamayo 14.5

#Sleul



ITALIAANSE TOMATENSOEP K

basﬂlcum créme 6.5

FRANSE UIENSOEP

licht gebonden | kaas crouton 6.5

V' POMPOEN-KOKOSSOEP

- zonnebloempitten | kokos 6.5

RUNDVLEES KROKETTEN 12 UURTIE

- landbrood | sla | i_ngeleg(_:le'rode ui soep | landbrood | kip cajuh—' of _
2 Amsterdamse rundvlees kroketten tonijnsalade | Amsterdamse rundvlees
mosterdmayo 12 ' kroket met sla en ingelegde rode ui

moSterdma\/o 15.5

VGROENTE KROKETTEN :
landbrood | sla | ingelegde rodeui \? VEGA UURTIL
2 Amsterdamse groente kroketten ~ soep | landbrood | brie | abrikozenjam
mosterdmayo 11 , - groente kroket met sla en ingelegde
. e ' rode ui | mosterdmayo 14 -
- UITSMIJTER '
landbrood met 3 spiegeleieren
\ kaas 10
ham en kaas 10
spek en overbakken met kaas'11. 5
carpacuo 14.5

"Heb Jaemaﬂergwo,}spwml,dwet,
Lawihetons weten, "

#Sfeulé



SPRAKELTIES w0 220

Kleine gerechties o} als voorgerecht

Sprakeltjes; een mooie selectie aan kleine
gerechten.Ze kunnen als voorgerecht of
klein'hoofdgerecht besteld worden, maar
ook als groep om er samen van te genieten.

Bestel om te delen met je tafelgenoten per
keer ongeveer 1-2 gerechten pp.
Bijbestellen kan altijd. Geef bij het bestellen
duidelijk aan wat je wensen zijn.

BROOD MET SMEERSELS PARMAHAM
romige knoflooksaus buffelmozzarella | pesto
tapenade 6.5 zongedroogde tomaatjes 14.5
GLUTENVRIJ BROODIE STEAK TARTAAR
knoflooksaus | Argentijnse Franse klassieker met kwartel eitje 13.5
kruidenboter (2 stuks) 7

CARPACCIO
SPRAKELPLANK TO SHARE . truffelmayo | pompoenpitten
parmaham | Rotterdamsche oude grana padano 14

kaas | peppersweets | tonijnsalade

spianata romana | tapenade [ toast GEROOKTE BAWYKOV ZALM
fuet 26.5 ingelegderode ui | edamame
zoet-zure komkommer | dillemayo 15

V' OLIJVEN
huisgemarineerd 4 \ BIETENTARTAAR
appel | kappertjes | greenpeez
balsamico 8,50

#Sleul



ITALIAANSE TOMATENSOEP

basrllcum créme 6.5

FRANSE'UIENSOEP

licht gebonden | kaas croutoh 6.5

V POMPOEN- KOKOSSOEP

e zonnebloempltten | kokos 6.5

PUNTZAK-VERSE FRIET
- met naar keuze mayo, .-
truffelmayo of cajunma\/o 5

 IOLTE AARDAPPELFRIET

truffelmayo_ -

ZALMFILET .

* Hollandaisesaus | forel eitjes 12

- KABELJAUW .~

' HoIIandalsesaus 13

GETRANCI—IEERDE ENTRCOTE

chrunchy knoflook | bosui | sesamsaus 14.5

,-GtuAKTbALLETJEs,"

stroganoffsaus 9

.'-OSSENI-IAASPUNTJES

champlgnons | smokey BBQ saus 17.5.

PIRI PIRI KIP
kipfilet | pittlge saus 12

parmezaanse kaas 6.8 VVEGA PIRI PIRI

PATATAS BRAVAS

vega flakes | p|tt|ge saus 9

“aardappelblokjes | pittige - ° ' V BURRATA -

* tomatensaus | cajunma\'/b 6

" WARME GROENTEN.

“wisselende seizoensgroenten 5

GEMENGDE SALADE

komkommer | tomaat | ei | rode ui -

croutons 58.

gemarineerde tomaatjes
pestosaus | dukkah 12.5

Wij verwerken bij Sprakel
de aardappelbonken van
Leusink uit Deurningen tot

een heerlijk verse frietje!
#lokaal



VN.ACI—IO'S_UIT DE OVEN
paprika | ui'| cheddar | creme -
fraiche | chilisaus 8.5

V2 GEBAKKEN- CHAMPIGNONS

- kruiden knoflookroom 9.5

V' JACKFRUIT KROKETJES
“jackfruit vulling 8.5 '

V VIETNAMESE LOEMPIA'S

groenten | chilisaus 8

CHORIZO KROKETJES

luxe ragout | krokante korst 8.5

 TORPEDO GARNALEN
garnalen | pankokorstje
chilisaus 8.5

CRISPY CHICKEN

“krokante kipfilet | srlrachamayo 7.5

GAMBA'S PIL PIL
. in pittige knoflookolie 10.5

PIZZETTA KIP PESTO

* tomatensaus | kaas | cajun kipfilet

pesto | tomaatjes | rucola

- cajunmayo 14.5 .

PIZZETTA PARMA
tomatensaus | kaas | mozzarella .
parmaham | rucola :
grana padano - M

VPIZZETTA VEGA -

tomatensaus | kaas | courgette

rode ui | knoflook | tomaatjes
rucola| balsam|co 11

PIZZETTA BAWYKOV ZALM

créme fraiche | Bawykov zalm

~-rode ui | kappertjes | mozzarella 19

PIZZETTA VAN .HET SEIZOEN

" .mozzarella | gorgonzola .

paddenstoelen | rucola | truffel 16

"Heb Jaemaﬂergwo,}spwml,dwet,
* laat het ons weten "

#seeuzz



I-IOOFDGERECI—ITEN

-12.00 - 2200uur

KLASSIEKERS - . [EFAYSZEHAIE;
.- E naar keuze mayo, truffelmayo
of cajunmayo 5

DUO ZALM & KABELJAUW

- Hollandaisesaus | forel eitjes 21.5 LOETE AARDAPPELFRIET
" TOURNEDOS ' L truffelmayo | parmezaanse kaas 6.8
",krU|denboter3‘l _ B DATATAS BRAVAS
SATE VAN DE HAAS - R 2ardappelblokjes | pittige tomatensaus
pindasaus | kroepoek|gefrU|te e cgunmayo 6
uitjes 19.5. o
, B WARME GROENTEN
E SCLINlTZEL . B wisselende seizoensgroenten 5
L gemarlneerde schmtzel van de filet
stroganoffsausZOS GEMENGDE SALADE
. . - komkommer | tomaat | ei | rode ui
RUNDERSTOOF croutons 5.8

pandanrijst | paddenstoelenmix 20 - i
*de runderstoof is afkomstlg van erve Nieuw Horster (WWW nieuwhorster.nl) ..

VBIET BOURGUIGNON

- rode bletlchamplgnon }Wmterpeen | pandanrust 16 5

: - Mixé matchzel,{« : .
O&J&rw,uoor sprakeltjes Iaf.st, eensprakdbowl, o&emhoo,{,dgaecht, bestel de o
b%erechtmdm(;&wdtmuoorkamdaterwts op}ebordbdandtwaar}enwtechtzmm R

. hebt. Want laten we eerlik zijn, wie houdt er nou van weggooien? Dus bestel gewoon.
lekker dzbygerechtmwaag&zmmhzbtmmakzo{;&mltydcompteet

#Sfeula




I-IOOFDGERECI—ITEN

112,00 - 22.00 uur o

BURGERS

PIZZETTA'S

SPRAKEL BURGER
_runderburger | brioche bun | tomaat
champignons | spek | ui | augurk

T Rotterdamsche qude kag:ts

‘burgersaus 15.5

*onze runderburger blijft rood van binnen
door gebruik van colorozozout

Kl PBURGE R
- brioche bun | rode menchutne\/
komkommer | d|IIema\/o 14.5

\fJACKBURGER
brioche bun | jackfruit | tomaat |sla -
burgersaus 13.5 '

- PIZZETTA KIP PESTO

“tomatensaus | kaas | cajunkipfilet -

pesto | tomaatjes | rucola
cajunma\/o 14.5

'_MZZETTA PARMA

tomatensaus | mozzarella
parmaham | rucola-
grana padano 14

\7DIZZETTA VEGA

tomatensaus | kaas | courgette .
rode ui | knoflook | tomaat;es

“rucola | balsamlco 11 R

PIZZETTA BA_W_YKOV LALM

créme fraiche | Bawykov zalm

- rode ui | kappertjes | mozzarella 19

PIZZETTA VAN HET SEIZOEN

mozzarella | gorgonzola

- paddenstoelen | rucola | truffel 16

#@&%&5..



MAALTUbSALADES_ K

-SPRAKE'L-_BO_W'LS

SALADE MET GAMBA’ S
.'edamame|wakame
sesamsaus 16.5

 CARPACCIOSALADE

truffelmayo | pompoenpitten
grana padano 17.5

CAESARSALADE .
.gebakken kip |spek | ei | croutons
~ grana padano | chefsdressmg 185

\/’CAESARSALADE VEGA

vega flakes | ei | croutons

grana pada‘no | chefs dressinQ'17_.5l -

BEEFSALADE

ossenhaaspuntjes [ champjgnons
- smokey BBQ saus 21.5 -

V VEGA BOWL

wakame | edamame
gemarineerde komkommer
mango | gember | rode ui

. sushi rijst’| .srirachama\/o.Té

BAWYKOV ZALM BOWL

wakame | edamame | gemarineerde

- komkommer | mango |- gember .
“rode ui | sushirijst | srlrachama\/o e

Bawykov zalm 26

CRlSPY .CHICKEN BOWL

- wakame | edamame | gemarineerde
komkommer | mango | gember

rode ui | sushi rijst | srirachamayo
krokante kip 21 '




AFTERPARTY

DESSERT TO SHARE 8.5 PP -

Weet jij ook nooit welk dessert je -
moet kiezen? Dan hebben wij een

. heerluke plank met ijs U|t onze

~ ijssalon, aangevuld met
huisgemaakte lekkernijen. Het is te

" bestellen voor (minimaal) 2 personen.

KLEINTIE SPRAKEL 4.5

Kies jouw favoriete smaak uit de 6
heerlijke ijssensaties van Sprakel

B ijs&zo! Vanille - Aardbei (sorbetijs) -

Hemelse modder - Yoghurt -
amarena - Mokka - Smaak van het
moment (slagroom + 0,80)

HAZELNOOT PARFAIT

mokka ijs | bosvruchtensaus 8
CREME BROLEL
speculaas | vanille ijs 7.5
“CHOCOLADE TRIO

witte chocolademousse
arretjescake | chocolade ijs 7.5

Kleintje Sprakell!

BLONDIE (zusje van de brownie)
vanilleijs7.5 -~

ROMIGE IJSKOFFIE _
met naar keuze karamel- of .~
chocoladesaus 6.5

B slagroom +0. 80

KOFFIE COMPLEET

koffie/thee met lekkernijen

- “en Sprakellikeur 8.5

_ * Wy,beradmaLonsys van de
N uersemdlcuan uedwudery, Stmotnwn



