
  genießen

#Sleuk

E r l e b e n  S i e  S p r a k e l ,  f ü h l e n  S i e  s i c h  w i e  z u  H a u s e !

T ä g l i c h  a b  9  U h r  g e ö f f n e t !

Spezial für unsere deutschen Gäste haben wir eine
Deutsche Speisekarte. Wir freuen uns sehr über Ihren
Besuch bei Sprakel und wünschen Ihnen einen angenehmen
Aufenthalt!

Sprakel ist mehr als ein Café! Sie sind jeden Tag herzlich willkommen ab
9:00 Uhr zum Frühstück, einer Tasse Kaffee und Kuchen oder
Mittagessen, aber auch zum Abendessen, kleine gerichte oder einem
schönen Getränk! Sie können es zu jeder Tageszeit genießen!

Neben unserem Café sind Sie auch willkommen bei friet&zo für frische
Pommes oder einen leckeren hausgemachten Burger und bei ijs&zo für
ein leckeres Eis. Wir bereiten täglich frisches Eis vom Bauernhof.

Und wenn Sie etwas zu feiern haben oder eine freffen, erkundigen Sie
sich bitte nach einem unserer Räume oder fragen Sie nach dem
Sprakelzeitung mit allen Informationen zu unseren Möglichkeiten.



Wie funktioniert unsere Karte?

#Sleuk

Sprakeltjes
Eine schöne Auswahl an kleinen Gerichten. Sie können als
Lunch, Vorspeise oder kleiner Hauptgang bestellt werden,
aber auch in der Gruppe gemeinsam genossen.

Bestellen Sie es, um es etwa gleichzeitig mit Ihren
Tischnachbarn zu teilen 1-2 Gerichte pro Person. Bitte geben
Sie bei der Bestellung deutlich an, welche Wünsche Sie
haben!

Unsere sehr abwechslungsreiche Speisekarte besteht aus
Frühstück, Lunch, Snacks und Hauptgerichten, wo Sie wählen
können, was Ihnen schmeckt!

Frühstück 9:00 - 12:00 Uhr 
Lunch 9:00 - 17:00 Uhr 
Sprakeltjes und Hauptgerichte 12:00 - 22:00 Uhr

Null
Abfall!Wir mögen keinen Abfall...

Deshalb machen wir es anders! Bestellen Sie einfach die gewünschten
Beilagen und vermeiden Sie, dass auf Ihrem Teller etwas landet, was Sie nicht
wirklich möchten. Denn mal ehrlich: Wer wirft schon gerne weg? Bestellen Sie
also einfach die Beilagen, die Ihnen gefallen, und runden Sie Ihr Essen ab.



H O H E S  F RÜH S TÜC K

Stilvoll mit Schaumwein, luxuriösem Landbrot,
Buttercroissants, Scones mit Clotted Cream
und Lemon Curd, Bauernjoghurt mit Bio-Müsli,
Leckereien, Smoothie, frischem Orangensaft
und unbegrenzt Kaffee/Tee. 
Nur mit Reservierung! 27,50 S

Frühstück

#Sleuk

H O L LÄ N D I S C H E S  

F RÜH S TÜC K

Landbrot I Schinken I Käse
Spiegelei I Speck I Bauernjoghurt
Bio-Müsli I frischer Orangensaft
Kaffee/Tee 14,5

F R A N ZÖ S I S C H E S  F RÜH S TÜC K

Landbrot I Schinken 
Käsecroissant mit Marmelade
Bauernjoghurt I Bio-Müsli 
frischer Orangensaft I Kaffee/Tee 14,5

P F A N N K U C H E N

Pfannkuchen | Banane
rote Fruchte 12,5

N U T E L L A - P F A N N K U C H E N

Pfannkuchen | Nutella | Stroop 8,5

J O G H U R T  M I T  MÜ S L I

Boer'n Joghurt I Bio-Granola 8,5

K I N D E R F RÜH S TÜC K

Brotchen | Marmelade | Nutella 4.5

S C H N E L L E S  F RÜH S TÜC K

Croissant | Butter | Marmelade 4.5
*Haben Sie eine Allergie oder eine spezielle Diät? 

  Lass es uns wissen 

09:00 - 12:00 Uhr



Lunch

#sleuk

C A J U N - HÜH N E R S A L A T
Landbrot | Kimchi I Gurke
eingelegte rote Zwiebel 12

G E B R A T E N E S  HÄH N C H E N F I L E T

Landbrot | Hähnchen
Champignons I Zwiebel leicht
scharfe Sauce 13

B A W Y K O V - L A C H S

Landbrot | Avocadoaufstrich 
eingelegte rote Zwiebel
dill Mayonnaise 17,5

P A R M A  S C H I N K E N

Landbrot | sonnengetrocknete
Tomaten I Büffelmozzarella-Pesto 13

B R U N C H P L A N K

Umfangreicher Brunch mit Suppe, Landbrot,
Bawykov-Lachs, Carpaccio, Thunfischsalat,
gebratenen Pilzen, Minikroketten, Dips,
Knoblauchsauce, marinierten Oliven, Scones
mit Clotted Cream und Lemon Curd,
Leckereien, Smoothie, frischem Orangensaft
und unbegrenzt Kaffee/Tee . 
Nur mit Reservierung! 29,5 

T H U N F I S C H S A L A T

Landbrot | Apfel I Pfeffer I rote
Zwiebel 11

A V O C A D O

Landbrot | Avocadoaufstrich, Feta,
Walnuss, Granatapfel 9

C A R P A C C I O

Landbrot | Trüffel-Mayo I Grana Padano
Kürbiskerne 14.5

9.00 - 17.00 Uhr

K N U S P R I G E S  HÄH N C H E N

Briochebrötchen | knuspriges Hähnchen,
eingelegte rote Zwiebeln, süß-saure
Gurke I Srirachamayo14,5



#sleuk

R I N D E R K R O K E T T E N

Landbrot | Salat 
Eingelegte rote Zwiebeln
2 Amsterdamer Rinderkroketten  
Senf-Mayo 12

G E MÜ S E - K R O K E T T E N

Landbrot | Salat 
eingelegte rote Zwiebeln
2 Amsterdamer Gemüsekroketten
Senf-Mayo 11

12  U H R

Suppe I Landbrot | Cajun-Hähnchen-
oder Thunfischsalat I Amsterdamer
Rinderkrokette mit Salat und eingelegten
roten Zwiebeln I Senf-Mayo15,5

S P I E G E L E I E R  M I T  B R O T

Landbrot mit 3 Spiegeleiern: 
Käse 10 
Schinken und Käse 10 
Speck und mit Käse belegt 11,5
Carpaccio 14.5

V E G A - S T U N D E

Suppe I Landbrot | Brie, Aprikosenmarmelade,
Gemüsekrokette mit Salat und eingelegten
roten Zwiebeln, Senf- Mayo14

KÜ R B I S - K O K O S - S U P P E

Sonnenblumenkerne
Kokosnuss 6,5

T O M A T E N S U P P E

Basilikumcreme 6,5

Z W I E B E L S U P P E

leicht gebunden | Käsecrouton 6,5

*Haben Sie eine Allergie oder eine spezielle Diät? 
  Lass es uns wissen 



sprakeltjes

#sleuk

B R O T  M I T  A U F S T R I C H E N

cremige Knoblauchsauce ,
Tapenade 6,5

G L U T E N F R E I E S  B RÖ T C H E N

Knoblauchsauce | Argentinische
Kräuterbutter (2 Stück) 7

S P R A K E L P L A T T E  Z U M  T E I L E N

Parmaschinken | Rotterdamer alter
Käse I Thunfischsalat I Spianata
Romana  I Tapenade I Toast 
Fuet 26,5

O L I V E N

hausmariniert 4

S T E A K - T A R T A R

Französischer Klassiker 13

P A R M A H A M

Büffelmozzarella | Pesto
sonnengetrocknete Tomaten 14.5

Trüffel-Mayo I Kürbiskerne 
Grana Padano 14.5

C A R P A C C I O  

G E RÄ U C H E R T E R  B A W Y K O V - L A C H S

eingelegte rote Zwiebel | Edamame
süßsaure Gurke | Dill-Mayo 15

R O T E  B E T E  T A T A R  

apfel | kapern | balsamico 7,5

S p r a k e l t j e s ;  e i n e  s c h ö n e  A u s w a h l  a n  k l e i n e n  G e r i c h t e n ,  d i e  m a n
a l s  V o r s p e i s e  o d e r  k l e i n e s  H a u p t g e r i c h t  b e s t e l l e n  k a n n ,  a b e r  a u c h
a l s  G r u p p e  z u m  g e m e i n s a m e n  G e n i e ß e n .

B e s t e l l e n  S i e  e t w a  1 - 2  G e r i c h t e  p r o  P e r s o n ,  d i e  S i e  m i t  I h r e n
T i s c h n a c h b a r n  t e i l e n  k ö n n e n .  S i e  k ö n n e n  j e d e r z e i t  m e h r  b e s t e l l e n .
B i t t e  g e b e n  S i e  b e i  d e r  B e s t e l l u n g  d e u t l i c h  a n ,  w e l c h e  W ü n s c h e
S i e  h a b e n .

12:00 - 22:00 Uhr
Kleine Gerichte oder als Vorspeise



B R A V A S - K A R T O F F E L N

Kartoffelwürfel | scharfe
Tomatensauce I Cajun Mayo 6

#sleuk

L A C H S F I L E T

Sauce Hollandaise I Forelleneier 12

K A B E L J A U

Hollandaisesauce13

G E S C H N I T T E N E S  L E N D E N S T E A K

Knoflook I zwiebel I Sesamsauce 14,5

F L E I S C H BÄ L L C H E N  

Stroganoff sauce 9

F I L E T S P I T Z E N

Pilzen I Smokey BBQ  sauce17.5

V E G A  H U H N

Gemüseflocken I scharfe sauce 9

P I R I  P I R I  H U H N

Hähnchenfilet | scharfe sauce 12

T O M A T E N S U P P E

Basilikumcreme 6.5

Z W I E B E L S U P P E

leicht gebunden | Käsecrouton 6.5

KÜ R B I S - K O K O S - S U P P E

Sonnenblumenkerne I Kokosnuss
6.5

W A R M E S  G E MÜ S E

Saisonales Gemüse wechseln 5

G E M I S C H T E R  S A L A T

Gurke | Tomate | Ei | rote
Zwiebelcroûtons 5.8

B U R R A T A

Marinierte Tomaten I Pesto sauce 12.5

SÜ S S K A R T O F F E L - P O M M E S
Trüffel-Mayo 
Parmesan-Käse 6.8

mit Mayo, Trüffel-Mayo oder
Cajun-Mayo Ihrer Wahl 5

F R I S C H E N  P O M M E S

Bei Sprakel verarbeiten wir
heimische Kartoffeln zu köstlichen

frischen Pommes!

#lokal



T O R P E D O - G A R N E L E N

Garnelen | Panko-Kruste
Chilisauce 8,5

N A C H O S  A U S  D E M  O F E N

Paprika | ui | Cheddar | Crème
fraîche und Chili sauce 8,5

G E B R A T E N E  P I L Z E

Kräuter-Knoblauch-Creme 9,5

#sleuk

F RÜH L I N G S R O L L E N

Gemüse | Chilisauce  8

G A M B A S  

in würzigem Knoblauchöl 10,5

J A C K F R U C H T - K R O K E T T E N

Jackfruchtfüllung 8,5

C H O R I Z O - K R O K E T T E N

ragout | knusprige Kruste 8,5
P I Z Z E T T A  B A W Y K O V  L A C H S

Crème fraîche I Bawykov Lachs
rote Zwiebel I Kapern | Mozzarella 19

P A R M A - P I Z Z E T T A

Tomatensauce I Käse I Mozzarella
Parmaschinken I Rucola I Grana
Padano 14

V E G A - P I Z Z E T T A

Tomatensauce I Käse I Zucchini 
rote Zwiebel I Knoblauch I Tomaten
Rucola I Balsamico 11

H U H N  P E S T O - P I Z Z E T T A

Tomatensauce I Käse I Cajun-
Hähnchenbrustpesto | Tomaten
Rucola Cajun Mayo 14,5

S A I S O N  P I Z Z E T T A

Mozzarella I Gorgonzola I Pilzen
Rucola I Trüffel 16

*Haben Sie eine Allergie oder eine
spezielle Diät? 

  Lass es uns wissen 



#sleuk

D U O  L A C H S  U N D  K A B E L J A U

Hollandaisesauce I Forelleneier 21.5

T O U R N E D O S

Kräuterbutter 31

S C H N I T Z E L

Mariniertes Filetschnitzel
Stroganoffsauce 20.5

F R I S C H E N  P O M M E S

Wahlweise mayo, Trüffel-mayo oder
Cajun-mayo 5

B R A V A S - K A R T O F F E L N

Kartoffelwürfel | scharfe Tomaten
Soße I Cajun-mayo 6

W A R M E S  G E MÜ S E

Saisonales Gemüse wechseln 5

G E M I S C H T E R  S A L A T

Gurke | Tomate | Ei | rote Zwiebel
croûtons 5.8

K l a s s i k e r

Hauptgerichte
12:00 - 22:00 Uhr

S C H W E I N E F I L E T

Erdnusssauce I Garnelencracker  
Röstzwiebeln 19.5

R I N D E R E I N T O P F

Pandan-Reis I Pilzmischung 20 
*Der Rindereintopf stammt vom Nieuw Horster (www.nieuwhorster.nl)

Wir mögen keinen Abfall...
Deshalb machen wir es anders! Bestellen Sie die Beilagen nach Ihren Wünschen und

verhindern Sie, dass etwas auf Ihrem Teller landet, was Sie nicht wirklich möchten.
Denn mal ehrlich: Wer wirft schon gerne weg? Bestellen Sie also einfach die Beilagen,

die Ihnen gefallen, und geniesst.

SÜ S S K A R T O F F E L - P O M M E S

Trüffel-mayo I Parmesankäse 6,8

R O T E  B E T E  B O U R G U I G N O N

Pandan-Reis I Pilzmischung | winterkarotte 16.5  



B u r g e r

K I P B U R G E R

Rote-Zwiebel-Chutney I Gurken
Dill-Mayo 14.5

J A C K B U R G E R

Jackfrucht I Tomate I Salat
Burgersauce 13.5

Beefburger I Tomaten I pilze I Speck
Zwiebeln | Gurke I Rotterdam-
Altkäse I Burgersauce 15.5

S P R A K E L  B U R G E R

*Unser Beef-Burger bleibt durch die
Verwendung von Colorozo-Salz innen rot

P i z z e t t a s

P I Z Z E T T A  B A W Y K O V  L A C H S

Crème fraîche I Bawykov Lachs I rote
Zwiebel | Kapern | Mozzarella 19

P A R M A - P I Z Z E T T A

Tomatensauce  I Mozzarella
Parmaschinken I Rucola Grana
Padano 14

V E G A - P I Z Z E T T A

Tomatensauce I Käse I Zucchini rote
Zwiebeln | Knoblauch | Tomaten
Rucola | Balsamico-Essig 11

H U H N  P E S T O - P I Z Z E T T A

Tomatensauce I Käse I Cajun-
Hähnchenbrust I pesto | Tomaten
Rucola I Cajunmayo 14.5

Hauptgerichte

#sleuk

12:00 - 22:00 Uhr

e t w a s  z u  f e i e r n

Haben Sie etwas zu feiern? Lassen
Sie es uns wissen!

Gerne denken wir an eine Party, zum
Beispiel in unserem Gartenzimmer

oder den Räumen im Obergeschoss.

S A I S O N A L E  P I Z Z E T T A

Mozzarella I Gorgonzola I Pilzen
Rucola I Trüffel 16



R I N D F I L E T  S A L A T  

Filetscheiben I Pilze 
Smokey BBQ Sauce 21.5

S A L A T  M I T  G A M B A S
Edamame I Wakame
Sesamsauce 16.5

C A R P A C C I O S A L A D E

Trüffel-Mayo | Kürbiskerne 
Grana Padano 17,5

C A E S A R S A L A T

Gebratenes Hähnchen, Speck, Ei,
Croutons, Grana Padano, Chef-
Dressing 18.5

M a h l z e i t s a l a t e

B A W Y K O V  L A C H S - B O W L

Wakame I Edamame I Gurke I Mango
Ingwer I Sushi-Reis mit roten Zwiebeln
Srirachamayo | Bawykov-Lachs 26

V E G A - B O W L  

Wakame I Edamame I marinierte
Gurke I Mango I Ingwer I Sushi-
Reis I roten Zwiebeln
Srirachamayo 16

s p r a k e l  b o w l s

C A E S A R S A L A T  V E G A

Vega Flakes I Ei I Croutons I Grana
Padano I Chefs Dressing 17.5

#sleuk

Wenn Sie mehr über das Geheimnis unseres köstlichen
Bawykov-Lachs erfahren möchten, scannen Sie den QR-Code.

Bawykov-Lachs

K N U S P R I G E  HÄH N C H E N - B O W L

Wakame I Edamame I marinierte Gurke
Mango I Ingwer I Sushi-Reis I roten
Zwiebeln I Srirachamayo I knuspriges
Hähnchen 21



Nachtisch

C RÈM E  B RÛ LÉ E
Speculaas I Vanille eis 7,5

H A S E L N U S S P A R F A I T

Mokka-Eis I Waldfruchtsauce 8

S C H O K O L A D E N T R I O
weißer Schokoladenmousse
kuchen I Schokoladeneis 7.5

*Wir bereiten unser gesamtes Eis aus frischer
Milch von der Strootman-Viehfarm 

C R E M I G E R  E I S K A F F E E

mit Karamell-oder
Schokoladensauce Ihrer Wahl 6,5
Schlagsahne +0,80

B L O N D I E
Vanille eis 7,5

K A F F E E  K O M P L E T T

Kaffee/Tee mit Köstlichkeiten und
Sprachlikör 8.5

K L E I N E R  S P R A K E L  4 .5D E S S E R T  Z U M  T E I L E N  8 ,5  P . P .

Wissen Sie nie, welches Dessert Sie
wählen sollen, weil alles so lecker
ist?
Dann wählen Sie unser „Dessert zum
Teilen“ für (mindestens) 2 Personen
und genießen Sie so viele leckere
Leckereien!  

(Brownies Schwester)

Wählen Sie Ihre Lieblingssorte aus
den 6 köstlichen Eis-Sensationen von
Sprakel ijs&zo!
Vanille I Erdbeere (Sorbet-Eis)
Schokolade I Joghurt-Amarena 
Mokka (Schlagsahne + 0,80)

Kleiner Sprakel!!


